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1. Общие положения 

 
1.1. Настоящая инструкция устанавливает действия сотрудников при захвате 
террористами заложников на территории и в зданиях СПб ГБПОУ «Академия ледовых 
видов спорта «Динамо Санкт-Петербург» 
1.2. Настоящая инструкция разработана на основе: 
− Указа Президента РФ от 15.02.2006 N 116 "О мерах по противодействию 
терроризму" (вместе с "Положением о Национальном антитеррористическом комитете"); 
− Указа Президента РФ от 26.07.2011 N 988 "О Межведомственной комиссии по 
противодействию экстремизму в Российской Федерации" (вместе с "Положением о 
Межведомственной комиссии по противодействию экстремизму в Российской 
Федерации") 
− Федерального закона от 06.03.2006 N 35-ФЗ "О противодействии терроризму"; 
− Федерального закона от 28.12.2010 N 390-ФЗ "О безопасности". 
 

2. Общие требования безопасности 
 

2.1. Терроризм неотделим от захвата заложников. Наиболее часто жертвами бандитов 
становятся беззащитные дети, женщины и старики. Прикрываясь людьми как живым 
щитом, террористы получают возможность диктовать властям свои условия. В случае 
невыполнения выдвинутых требований они, как правило, угрожают убить заложников или 
взорвать их вместе с собой. 
2.2. Предупредительные меры (меры профилактики): 
− направлены на повышение бдительности; 
− строгий режим пропуска; 
− установление систем наблюдения и сигнализации различного назначения; 
− сотрудники СПб ГБПОУ «Академия ледовых видов спорта «Динамо Санкт-
Петербург» должны быть проинструктированы и обучены действиям в подобных 
ситуациях. 
Все эти действия помогут, в какой-то степени, снизить вероятность захвата заложников. 

 
3. Действия сотрудников при захвате заложников 

 
3.1. О случившемся немедленно сообщить в нужную инстанцию и администрации СПб 
ГБПОУ «Академия ледовых видов спорта «Динамо Санкт-Петербург» по телефонам: 
− Приёмная директора тел. 350-78-82; 
− Полиция тел. 573-35-72 или 02; 
− ФСБ тел. 438-71-10; 
− Администрация Василеостровского района СПБ (дежурная служба) тел. 576-93-11 
− Комитет по физической культуре и спорту г. Санкт-Петербурга 312-15-41 
3.2. По своей инициативе в переговоры с террористами не вступать. 
3.3. При необходимости выполнять требования захватчиков, если это не связано с 
причинением ущерба жизни и здоровью сотрудников и обучающихся, не противоречить 
террористам, не рисковать жизнью окружающих и своей собственной. 
3.4. Не провоцировать действия, могущие повлечь за собой применение террористами 
оружия. 



3.5. Обеспечить беспрепятственный проезд (проход) к месту происшествия 
сотрудников соответствующих органов силовых структур. автомобилей скорой помощи. 
3.6. С прибытием бойцов спецподразделений ФСБ и МВД подробно ответить на 
вопросы их командиров и обеспечить их работу. 
3.7. Помните: ваша главная задача – сохранить жизнь обучающимся и себе! 

4.  Действия администрации СПб ГБПОУ «Академия ледовых видов спорта 
«Динамо Санкт-Петербург» при захвате заложников 

4.1. Организовать работу по выводу не захваченного персонала и обучающихся из 
здания СПб ГБПОУ «Академия ледовых видов спорта «Динамо Санкт-Петербург» 
(организовать проверку обучающихся, учителей и персонала, передачу детей родителям). 
4.2. Сообщить о случившемся дежурному по телефону «02» 
4.3. Уточнить местонахождение террористов и заложников, их требования, 
психическое состояние. 
4.4. Организовать наблюдение за захваченным зданием с целью не допустить 
проникновения в него посторонних. 
4.5. Организовать встречу следственно-оперативной группы РОВД, сообщить все 
сведения, которыми вы обладаете о террористах и захваченных ими обучающихся и 
сотрудников. 
4.6. Передать следственно-оперативной группе РОВД план расположения помещений 
СПб ГБПОУ «Академия ледовых видов спорта «Динамо Санкт-Петербург». 

 
5. Действия заложников при захвате террористами 

5.1. Не допускать действия, которые могут спровоцировать террористов к применению 
оружия и вызвать человеческие жертвы. 
5.2. Терпеливо переносить лишения, оскорбления и унижения, не смотреть в глаза 
террористам. Вести себя достойно - переносить заключение без слёз, жалоб и причитаний. 
Даже охранники, если они, конечно, не совсем потеряли человеческий облик, будут 
испытывать к вам уважение. Не вести себя вызывающие. 
5.3. Внимательно следить за поведением террористов, не противоречить им, не 
рисковать жизнью окружающих и своей собственной, стараться не допускать истерик и 
паники. 
5.4. Постараться запомнить приметы преступников, отличительные черты их лиц, 
одежду, имена, клички, возможные шрамы и татуировки, особенности речи и манеры 
поведения, тематику разговоров и т.д. 
5.5. Спрашивать разрешения на совершение любых действий, не падать духом и при 
наличии удобной и безопасной возможности выйти из здания. 
5.6. При ранении стараться не двигаться, сократив тем самым потерю крови. 
5.7. Если вам дали возможность говорить по телефону с родственниками, держите себя 
в руках. Не плачьте, не кричите, говорите коротко, по существу. 
5.8. Никогда не теряйте надежду на благополучный исход. Помните, что, получив 
сообщение о вашем захвате, спецслужбы уже начали действовать и предпримут все 
необходимое для вашего освобождения. 
 

6. Действия заложников при освобождении 
6.1. При первых признаках газовой атаки приложить к носу и рту носовой платок или 
любую другую ткань, или часть одежды, по возможности, смоченную водой, соком или 
другой жидкостью. 
6.2. При штурме здания лечь на пол лицом вниз и, прикрыв голову руками, не 
двигаться. 



6.3. Если есть возможность – держаться подальше от проемов дверей и окон. 
6.4. Ни в коем случае не бежать навстречу сотрудникам спецслужб или от них, так как 
они могут принять заложника за террориста. 
 

7. Эвакуация пострадавших. 
Эвакуация обучающихся и сотрудников, пострадавших при совершении 
террористического акта, осуществляется в поликлиники и больницы с вызовом 
автомобилей скорой помощи и, при необходимости, другим транспортом. 
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